Como chegar

SANTIAGO DE

OURENSE

Marcas e sinais
sendeiristas no percorrido

Sinal de continuidade, que indica o
camifio correcto.

Direccion trabucada. Indica que o
camifio non se debe coller.

Cambio de direccion. Indica un xiro
a dereita ou a esquerda no sentido
da marcha.

Sinal nunha derivacion, é dicir
un camifio de ida e volta dende
a ruta principal.

Baliza, que permite identificar o tipo
e 0 numero do sendeiro.

O sendeiro consiste nunha uta circular de 15 km
con principio e fin no Mosteio de Aciveiro.
Camiflando cara a \ilaverde, atravésase o rio
Lérez mdeados de moitas especies arboreas ata
chegar, peto da Rochela, a unha alvariza que da
testemufio da pasada presenza do 0so. Logo,
entre prados, matogueiras, bafias e pequenos
bosques ascéndese polas abas da Serra do
Candan, espazo natural que participa no proxecto
europeo da Rede Natuia 2000.

A ruta descende cam a °
Lamasgalan de Arriba, onde
un camifio de carro diixe ao
camifiante ata Lamasgalan de
Abaixo. Gozando das . r
paisaxes e dos ecosistemas : ™
humanizados deste lugar, L,
chégase ata a Ponte Vella de -
Andén, para logo percorer as

ribeiras do Lérez en busca do

mosteiro. Casas, pontes, muifios e cuceiros son mostias do
afamado traballo dos vellos canteiilos destas terras.
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Mouro Negro Datos técnicos

/ -7 h
-7\ / \ / : S Refoxos Lonxitude: 15 km
\/ Selxmos Brancos N Duracion estimada: 4h 30 min.
9 Dificultade: Baixa. Atencién aos cambios do clima.

Esforzo fisico: Medio.
Precaucion:

San/Bartolomeu . ,
No inverno pode haber neve e xeo nalgins lugares altos.
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Datos de interese

Pena Redonda

800 A Noyeliza 800 Concello de Forcarei: Telf. 986 75 50 36
850 ﬁ 950 www.forcarei.net
900 4 Emerxencias: 112
A Candan
X (1015 m) Xunta de Galicia: www.xunta.es
Medio Ambiente: medioambiente.xunta.es
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Fed. de Montafismo: www.fgmontanismo.com

A \ Informacion turistica: www.turgalicia.es
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